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FOCUS: Prot. Mack, Sie hahen ein um-
strittenes Buch iber die schaurgea
Dinge verdffenlicht, die Aliens uns
Menschen antun.” Beschwerden von
Aufierirdischen hat es nicht gegeben,
um so mehr Arger mit Ihren Kollegen
von der Medical Scheol der Universitat
Harvard ...

Mack: Ja. es gab die férmliche Un-
tersuchung eines Komilees. Meine
Mitprofessoren waren wirklich sehr
besorgt ber meine Aklivitdten.

Focus: Nun haben Sie sich geeinigl.

Mack: Nach 14 Monaien haben wir
eine Ubereinkunft erzielt, [ir mich
eine Art Goltesurteil. Denp die Leute,
die im Komitee sallen, verstanden we-
nig von der Sache, mit der ich mich
beschaftige. SchlieBlich stellen meine
Forschungen eine unerhérte Heraus-
forderung des vertrauten Weitbilds dar.

Focus: In diesem Streit haben Sie viel
Zeit und mehr als 100000 Dollar
Rechtsanwaltskosten verloren.

Mack: Untersuchungsausschub und
Dekan akzeptieren, daR ich weiler-
mache. AuBerdem wurde ich ermahnt,
.nach guten akademischen Stan-
dards“ vorzugehen — was immer das
heilen mag. Man hat sozusagen be-
schlossen. mich nicht dffentlich zu
verbrennen . .,

FOCUS: ... wie einst den Haretiker
Giordano Bruno. Fur die US-Taschen-
buchausgabe haben Sie jetzt aber ein
neues Vorwort geschrieben. Da beto-
nea Sie, pur Erzdhlungen Threr Patien-
ten wiederzugeben. Ein Rickzug?

Mack: Meine wachsende Uberzeu-
gung von der Wahrheit der Berichte
brachte mich wohl daru, die Erzah-
lungen”in der Hardcover-Ausgabe wie
schon hewiesene Talsachen zu prisen-
tieren. Aber e¢gal, wie stark jemand von
einer Inlormalion beeindruckt ist: Er
muB als Autor Rixcksicht auf den Leser
nehmen. Besonders dann, wenn sein
Buch das herrschende Konzept von
unserern Univessum radikal in Frage
stelit. Man solite da grundsatelich vor-

“luha E. Mack. FEaitonit von Authunrdischen, Esven 1995
heticndor! sone verlagsaisnds, 48 Marh
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Die irren Fille des Doktor Mack

Mehr als 100 Patienten haben dem US-Psychiater John Mack von ihren UFO-
Entfithrungen erzahlt. Sein Skandalbuch erscheint jetzt auch in Deutschland

Was passiert, wenn ein ,seridser” Forscher Berichte

von UFO-Entfilhrten pliotdich emst plmmt?

@FHarvard galt als felnste Universitat der
westlichen Welt - bis ihr exzentrischer :
Psychiatrieprofessor John E. Mack, 65,
letztes Jahr sein ,skandaloses” Buch
dber UFO-Entfihrie vorlegle.

&PEs ein

1995 endlich eine Forme! gefunden

wurde, die ihm seine Uni-Rechte 1aRt

und die Medical Schoo! befriedigte.

sichtiger, nachdenklicher, fragender
prozedieren. Aber das bedeutet nicht,
daB ich etwas zuricknehme.

FOCUS: Sie gelten jetzt —~ wegen Thres
Professorenstatus, wegen lhrer Har-
vard-Reputation - als wichtigster UFO-
Wissenschaftler aller Zeiten. Wie kom-
men Sic, ein veritabler Pulitces-Preis-
trdger, mit solcher Veranlwortung klar?

Mack: [ch bin Arzt, urspringlich
gelemter Psycheanalytiker Freudscher
Richtung. Ich habe mich immer fiir das

gnadenioser Kriog em-
porter Fakuftatskoliegen gegen den ab-
trinnigen Gelenhrten. 14 Monate muf- -
te Mack kdmpfen, bis Anfang Augus! .

- EIN AUSSENSEITER IN DER ZITADELLE DLR WISSENSCHAFT

FRUHER AN Sigmund
Freud orlentiert -
heute an UFOs

EIN UFO-SCHOCK fir
die SuperUni Harvard
(Cambridge, USA)

Grund: Um gefeuert zu werden, war
Mack zu lange Harvarg-Mitglied.

& Was lohn E. Mack veraniagte, vom
respektierten  Star-Akademiker zum
verachteten UFG-Anhanger zu werden,
weifl niemand genau. Manche HKritiker
verweisen auf den wissenschaftlichen
Image-Schwund der Freudschen Psy-
choanalyse, derer sich Mack fruher
bedient hatte. Andere steilen den jetzt
auch im Ostkisten-Establishment gras-
slerenden New-Age-Spiritismus in Rech-

UnbewuBte interessiert, fur die tieferen
Schichlen der Seele. Vor zirka 15 Jah-
ren begann ich ersmnals zu venitehen,
daB viel UnbewuBtes in uns picht nur
mit unterdriickten Kindheitserinnerun-
gen zu lup haben kann. UnbewuBt ist
auch unser Weltbild, dieses Biindel von
Annahmen fiber Materie, Energic oder
menschliche Identita!. Seit ich 50 bin,
glaube ich: Ohne eine neug Linse

kommen wir aus diesen traditionellen
Konzeplen nicht heraus.




MACKs UFO-These besagt: .Hundert-
tauvsende von Menschen haben Erfahrung
mit Entfithrungen durch AuBerirdieche®
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nung, der keine Berihrungsangste
in Sachen unsichtbare Phanomene
kennt.

&F Bleiben die zwei simplen Erki3-

rungen:

1.: Ein Harvard-Mcdizinprofessor ver-
dient reguldr nur 12 000 Dellar im
Jahr {wenn keine privaten Stiftungs-
gelder hinzukommen).

2.: John E. Mack glaubt nicht nur, was
er sagt; es ist auch etwas Wahres
dran ...

Focus: Mit weichen Ideen sind Sie
ussprunglich aufgewachsen?

Mack: [ch bin New Yorker, komme aus
einem ratignalistisch-sakularen Eltern-
haus deutsch-jidischer Herkunfl, aus
der Kultur von Murx, Freud, Einstein.

Focus: In Threm Buch sprechen Sic
auch davon, dafl {ir Sie ,Schwellen®-
Edahrungen mit dem Tod, .Medita-
tionspraklken”, .psychodelische Sub-
stanzen”, ,Aslralreisen™ und _ekslati-
sches Tanzen” wichlio wurden. Sind

FEEEEELLEL L

»,Bel dem Entfiithrungs-
phinomen geht es
um unsere allernachste
Zukunft*

Joun E. Mack
HagvarD Professon/Buchauton

Sie ein Spat-Hippie kalifornischen Zu-
schoills?

Mack: [ch habe nicht alle diese Din-
ge selbst ausprobiert. Aber sie gehoren
heute zu unserer kulturellen Evolution,
mit denen wir unser BewuStsein trans-
personal o{fnen konnen. Wer sich fir
die menschliche Psyche interessiert,
wul uber den Freudschen Honzont
hinaus, muf sich mit der unsichtbaren
Welt belassen. So wurde ich [in diese
Ertahrungen des Spintuellen geo6ff- »

003

JOHN E. MACK

! - Geboren am 4. Okdober 1929 in

i New York. Seit uber 30 Jahren lehrt

. er an der renoramierten Harvard

! University bel Boston, heute als Pro-

. fessor fir Psychiatrie am Cambridge

' Hospitai.

1 = Zahirelche wissenschaftliche Publi-

' katlonen {.Nighimares and Human

. Touch®, 1970)

i - pulltzerprels 1977 fir eine biografi-

i sche Studie Uber Lawrence von Ara-

i bien” (A Prince of Our Disorder")

| =» Aktivititen In der Antl-Atom-Bewe-
gung, auch politische Vermittlungs-
versuche im Nahen Qsen und Zwi-
schen Moskau und Washington

| = Befurworter von Alternativtheraplen
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net, die man meist als psy-
chotische denunziert.
Focus: Vor rund scchs
Jahren fand Prol Mack aber
UFO-Ceschichren -~ und vor
allem Enttdhrungen duich
Extraterrestriker -  sclbst
noch ziemlich verrickl . .,
Mack: Js. Genauer ge.
sagl, ich hatte bis dehin
noch nie etwas voa Ent.
[thrten” gehért. Als Ich
mich dunn intensiv mit
ihnen beschattigle und
sorgtaltige psychiatrische
Untersuchungen vomahm,

Ich studiere einfach die Er-
fahrungen leidender Men-
schen, die sagen, sie seien
von auBerirdischen Wesen
entfiihrt worden.

Focus: Um ihnen zu hel-
fen - ein Punkt, den Ihre
Feinde gemn (bersehen.

Mack: Das ist das Wich-
ligste. Die Patienten profi-
tieren davon, dafl ich sie
emst nehme. Denn die Pa-
lette ibrer Symptome und
die Intensitat ihrer Gefihle
machen mich glauben, da
ihnen wirklich etwas zuge-

ENDE AUGUST hielt John E. Mack einen Vortrag in Bem. Reaktion des
Publikums: unglaubiges Staunen, viel Erschitterung und wenlg Spott

begritt ich plolzlich: Da
war nichls psychologisch
Ungewdhnliches an ihnen,
das uns die berichteten Er-
fahrungen irgendwie erklart hitte.
Focus: Sie haben gleichsam als Arzt
eine ganz neue Krankheil entdeckt —

stofen isl. Daf da draufien
etwas Gewalliges passierl.
Es ist keine Phaatasie, kein
Traum, keine Psychose.
Focus: Es gibt bisher —in Jhren Fal-
len - keinen anderen Grund ks die
Entlthrungsgeschichten als die Ent-

Mack: Ja. Ls ist ein neues Gebiet. Es
ist so ahnlich wie mit Vergewaltgungs-
opfemn. Wenn die mit ihrem ganzen kli-

und die Umsache solcher schweren | nischen Syndrom - Angst, Miftrauen | fiihrungen selbst?

Traumata in cinem oft vergessencn, usw. - zum Psycholegen kommen, be- Mack: Man kann natiulich fir die

dennoch schmerzhaften Kontakl mit | deutel das auch nichl, de die Verge- | Zukunft nichls ausschliefen.

Auflerirdischen getunden? waltigung Produk! ihrer Einbildung ist. FOCUs: Inzwischen hahen Sie in Threr
£9101: M. {Lald/Fotus Magaria, Cammy

VERSTECKTE

FOCUS ih der Sonne

~2.B.in: @ Barcelana, Aeroport Libreria, Flughafen Bar-
. celona @ Ibiza, Aeropuertode Ibiza, Kiosco Aeropuerto B
® Mallorca, Aeropuerto Lib., Aeropuerto Terminal A ® §
E Venedig, Folin, Piazza San Marco 1257/A @ Rom, Galli, §
E Piazza San Pietro ® Rio de Janeiro, Guanabara Jor- }
8 nais e Rev. Ltda., Int. Flughafen Galeao @ Istanbul, §
B Zahit Uvsal, Mimar Mehmet Aga Cad. No: 19 §
! ® Miami Beach, Omni Newsstand, 1501 Biscayne §
f Boulevard @ Teneriffa, Puerto de La Cruz, Tienda §
f Aptos, La Chiripa @ Djerba, Salah Ben Youssef, &

TV-CAMERAS 2

FUR ;
TAG- UND %

NACHT- VIDEO-
UBERWACHUNG

% Bedienan Sie sich der
diskretan Videolberwachung,
bavar sich andere bai Ihnea bedienen.

¥ Positionieren Sie getarnte TV-Cameras an
strategischen Stetlan im fnnen- und AuBenbereich
% Alles wird auf der Cassente des Langzait-
recorders bis 40 Tage rund-um-die-Uhr mit Datum
und Uhrgit festgehatten.

Aus urserem Lieferprogramem:
& Mini & Mogul

g g7 -

& wetterfeste

Microcameras # Wandspiegelcameras

.?j; Hournet Souk @ Athen, Kiosk (Herr Konlaxis), kU gs,;;,:;,‘" e achi-
§ Mitrofoleos Str. 2 ... und an vielen anderen Piitzen in § sicticamaras  autom. C haler

#% 4-Camora-Quad-Comprassor & B/16-Camesa-
Muhiplexer 4 40-Tage-Lang2eitrecorder

# Berawng, Lieterung und Maomege Gherall in
Deutschiand und in der Schweiz.

SCHARPF

ALAARMSYSTEME
Bitte lardem Sic umsere info oo
mng_nd; SCHARPF Alamsysteme - Am Siebensten 2
0-83303 Dreigich - Tel: 0 6193/62061 - Fax: 061 M/BEDS2
Schweiz: SCHARPF Indystries AG. Chemin des Chipres 0-§
CH-7525 Le Landeron - Tel: D38/518330 - Fax D38/514581

E der Sonne.

B Weitere Urlaubsorte?
i Einfach anrufen:

[ 0130/47 67
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Bostoner Klinik mchr als 100 Falle un-
tersucht, und das obendrein immer un-
ter Einsatz von Hypnose. Die mutmaBl-
chen Entfibrungsopfer ,erinnem” sich
dann leichter an ihre unglaublichen Er-
lebnisse. Die Hypnose wird Thnen be-
sonders libelgenommen - suggerieten
Sie den Leulen dabei etwas?

Mack: Nein. 30 bis 40 Prozent der
Erinnerungen kommen ohne liypnose
zustande. Milde Trance ist ein Stan-

dardmitte], die Aufmerksamkeit nach ;

innen zu richten. !n einer nonmalen
Konversation beschiftigt man sich
mehr mit seinem Gegeniber als mit
sich selbst.

FOCUS: Dic 13 Fallgeschichten, die

Ihr Buch ausmachen, haben einen :

Schénheitsfehler: Zu den normalsten
Mitbiirgemn gehoren lhre Patienten of-
tenbar nicht - da tummelt sich die gan-
ze New-Age-. Esoterik und Umwelt-
apokalypse-Szene!

Mack: Als Psychiater hal man natiir-
lich mit ganz besonderen Leuten zu tun.

FocuSs: Was fur ecinen Sinn soll es
denn machen, wenn ein UFQ- »
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@24, Juni 1947, USA:

Ein Pilol namens Kenneth Arnoid sich- -

tet erstmals _fliegende Untertassen”.

¢ & 20. November 1952, USA: .
treten auf. Ein ¢

Erste ,Kontaktierie®
Science-fiction-Autor namens George
Adamski, Grander
-Konigiichen Ordens von Tibet”,
Bekanntschafl mit AuRerirdischen.

& 14. Oktobar 1957, Brasilien:

Der 23jahrige Bauer Antonio Villas :
Boas har erstmals Sex mit einer Mars- -
Frau. ,Was sie woliten, war ein guter Be- -

schaler, um ihre Rasse aufrubessern®,
sagt er spater.

&P 1987, USA:

Budd Hopkins verdffentlicht nach jahre-
langer Arbeit sein Buch ,Intruders™ (_Ein- -
dringlinge®). John €. Mack ist mit dem
Kinstler Hopkins seit Herbst 1989 be- .
.Ich war beeindrucit von sei-

freundel.
ner Warme _ . . Noch bedeutsamer waren
die Geschichten, die er mir erzahite.”

eines okkulten
macht

ES IST IMMER NACHT, wenn die Afiens
. kammen, um sich mit Erdlingen zu paaren
: ~ oder deren Spemilen/Ovaren zu rauben

@oos

8ZgA/Projel- PR, Donn - Folor Basbara Keeye

a ne L]
Sie konnen vie!l dagegen tun,
an -
daB Kinder siichtig werden.
Suchtvnrbeugung ist Wenn Sic wissen wollen,
ein Weg der vielen kleinen wie Sie dazit beitragea kénnen,
Schritte. Gerade das bictet bestellen Sie unsere kostenlose
Eltern, aber auch Verwandien Broschiire (Postkarte ag die
oder Erzieherq, die Moglichkeit, BZgA Stichwort .Elternbroschitre
W35 zu . Sucht”, 51101 Koln). Oder rufen
Selbstvertrauen starken, Sie das Informationstelefon
KonfliktGhigkeit {ordern, die der BZgA an. Unsere Berater

realistische Finschitzung der cigenen Stirken ued beantworten thre Fragen nur Suchiverbeugung oder

- Schwichen uaterstiitsen heif(, Kindern die Chance vermitieln geeignete lokale Hilfs- und
 grben, eine starke Perséalichkeit zu angebote (Tel 02217892031, taghch
enwickeln. Das schiitzt sie mehr vor Sucht von 10 - 22 Uhr).
und dem Mifbranch von Alkohol, Tabletten
oder Drogen als allc Wargungen und Eise Kampagoe der Busd e gesandbedich
Verbote. ,Starke* Kinder kifanen von W s o g s Bttt
sich aus Nein® sagen. Gesundheit
Rufen Sie uns an:

0221/892031

153
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AEROSPACE

Auf ciner Armaturcniafel weeden bestimmie
Informatinncn wic Hohe, Geschwindigkeit und
Zcit immer mit Zeigem angegeben. Denn ein
Zeiger, der sich auf ciner kreisformigen Skala
bewegt, bicibe dic ubcrsichdichste Art der
Darsteilong  wechselnder Daten in cinem
Armaturenumield von  verwirrender
Yiclfalc.

Dic Digiralanzeige mit ihren alpha.
numerischen Zeichen erlanh rustizlich eine
Messgenavigheit auf die '/.-Sckunde und
erleichlent die Programmicrung der Alarm-
funktion.

Beide in der Fliegerei bewdhnen Prinzipicn
sind in der Agrospact vereint. Als persanliches
Instrument besleitet sie die Clitepiloien der
Demonsirationxsiaffeln  zahlreicher  Linder.

INSTRUMENTS
FOR PROFESSIONALS

Verkauf uber fuhrende Juweliere
Farbkatalog F/94 und Information
iber die deutsche Generalveruciong

glaubiger Arzt mit UFQ-gldubigen
Klienlen ,arbetel”? Das isl doch. als
ob der Alkoholiker beim Trunksticht-
gen Rat sucht - und beide in die nach-
ste Kneipe ¢ehen. Haben Sie sich
schon einmal getragt, ob Sie nicht
auf bedenkliche Weise die Seiten
gewechselt haben? DaB nicht die Welt
eine andere isl, als Sie [ruher dachien,
sondemn nur Sie selbst [hre Koordina-
ten vertauscht hulbien?

Macl: Dic Trinker- Analogie ist nicht
besonders gul. Auch ,glaubig” pafit
nicht, ist religios gedacht. Ich habe wis-
senschaftliche Malefalien zusammen-
getragen. Meine Patienten sind nicht
gem UFO-Opfer. sie haben auch nichts
davon, sich solche Geschichten auszu-
denken.

Focus: Was wollen die Aliens eigent-
lich von uns? Wofur sind alle diese
nachtlichen Sperma-Entnahmen, diese
masochistisch-gynakologischen Unter-
suchungen gulf Fasl utuner gehl es in
Threm Buch um Unterleibsgeschichten,
um die pathologia sexualis. Entsteht da
nicht eher ein neues Sex-Buch-Genre,
das man UFORNOCRAPHIE nennen
konate?

Mack: Wer psychiatrisch-wissenschatt-
lich arbeilel, kann diese Aspekte nicht
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Nichts Neues vom

NOCH NIE GEZEIGT: my-
sterlose Standfotos

ABDRUCK sechs-
fingriger Hande: Detail
aus dem Santlii-Film

&°Nur tropfchenweise gibt der
Londoner Videohandler Ray Santilli
(Focus 31/1895) Informationen
uber einen angeblichen AlienObduk-
tionsfilm ab, den ein Amerikaner
1947 gedreht haben soli. Grund: Die

Britische Dramaturgie |

mysteriosen Roswell-Film

JOHN MACK beim Interview in Bern/
Schwelz

einfach zensicren - auch wenn Man-
cher Kollege wegen der sexuellen
Dimensionen jetzt indigniert die Brau-
en hebt.

Was den Hinlergrund betrifft: [ch
glaube, wir wissen nicht, worum es
geht. Es scheint aber, daB cine Be-
wulltseinsevolution angestrebt ist. Alle
Phanomene weisen auf einen kosmi-
schen Prozel hin, auf ein Programm der
Kontinuilal des menschlichen Lebens
fir den Fall der ckologischen oder mi-
litdrischen Zerstérung der Erde. ]

INTERVIEW: ROGER THIEDE
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DIE TOTE aus dem All; wohl doch nur ein
geschickter Schwindel

L

Spannung soli bis zum 28. 8. steigen.

' @¥Da zeigt Birgit Schrowange

in  Extra - Das RTL-Magazin~ (ca.
22.10 Uhr) Ausschnitte des makabren
Streifens und 138t unterschiedliche
Meinungen zu Wort kommen.

T T L e L L EE L L L

Uhren Truutmann  Hans-Sachs-Str. 13,
76133 Kurlwrvhe. Fux. 0721735 50 93

Fotua: M. SIhIIFOCUS-MAgaItn, Aoterefl The Faciage. Merin Ginyp Focus 35/1995
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